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Τίτλος 

Title 

Λειτουργία νέων Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ 4ης ΥΠΕ στην Περιφέρεια 
Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης 

Operation of New Local Health Teams in the 4th Regional Health Authority of 
Eastern Macedonia - Thrace 

Περιφέρεια 

Region 

Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης 

Eastern Macedonia - Thrace 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα  

Operational Programme 

Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης  

Eastern Macedonia - Thrace 

Επικεφαλής Εταίρος / Εταίρος 

Project Operator 

Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας 
4η Υγειονομική Περιφέρεια Μακεδονίας - Θράκης  

NSRF Executive Agency, Ministry of Health 
4th Regional Health Authority of Macedonia - Thrace 

Προϋπολογισμός  

Budget 
€ 8.962.800,00 

Ταμείο 

Fund 

Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+  (ΕΚΤ+)  

European Social Fund+ (ESF+) 

Περιγραφή 

Project description 

Η λειτουργία διεπιστημονικών Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ) στην 
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης οι οποίες συγκροτούνται από 
γενικούς ιατρούς/παθολόγους, παιδίατρο, νοσηλευτές, επισκέπτη υγείας 
κοινωνικό λειτουργό και διοικητικό προσωπικό (άρθρο 106, Ν.4461/2017, ΥA 
με αριθ. Γ1α/Γ.Π.οικ.87406/24-11-2017). Οι ΤΟΜΥ παρέχουν υπηρεσίες ΠΦΥ 
εντός του Εθνικού Συστήματος Υγείας και υπάγονται διοικητικά στην 6η 
Υγειονομική Περιφέρεια (ΥΠΕ), μέσω των Κέντρων Υγείας. Σκοπός είναι η 
ενίσχυση υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ) με την δωρεάν 
και χωρίς καμιά διάκριση παροχή ποιοτικών υπηρεσιών σε άτομα, 
οικογένειες και κοινότητα συμπεριλαμβανομένων των ευπαθών κοινωνικών 
ομάδων.  

The operation of community-based multidisciplinary Local Health Teams (TOMY) 
in the Eastern Macedonia - Thrace Region consisting of general 
physicians/pathologists, pediatrician, nurses, health visitors, social workers, and 
administrative staff (article 106 of Law 4461/2017, Ministerial Decision No. 
Γ1α/Γ.Π.οικ.87406/24-11-2017). The TOMYs provide primary healthcare services 
(PHC) within the National Health System, and they are under the administration 
of the 6th Regional Health Authority (YPE) via the Health Centers. The purpose is 
to strengthen Primary Health Care services by providing free and non-
discriminatory quality services to individuals, families, and the community, 
including vulnerable social groups.  

Οφέλη  

Benefits 

Οι ΤΟΜΥ παρέχουν υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας με έμφαση 
στην πρόληψη – διατήρηση της καλής υγείας των ατόμων και της κοινότητας. 
Επίσης, παρεμβαίνουν θετικά σε συμπεριφορικούς παράγοντες κινδύνου 
προς όφελος της δημόσιας υγείας.  

TOMYs were established to provide primary health care, prevention, and health 
promotion activities at the local level. They address public health issues by 
targeting behaviour and risk factors. 

 


